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‘Dois pesos e duas medidas’

Pouco antes do fechamento desta edig&o, chegou a re-
dac&o um e-mail que mudou o rumo deste editoria. O as-
sunto nem €é t&o novo assim e talvez sgja por isso até que
tenha despertado indignag&o, por j& ter sido massacrado e
massificado, sem nuncater sido realmente compreendido.

Pois bem, o fato é que alunas do Colégio Estadual Gui-
Iherme Briggs, do Fonseca, sofreram discriminaggo durante
umavisitanaBienal do Livro, segundo esse e-mail. Naoca-
sido, as adol escentes teriam sido barradas por um funciona-
rio daeditoraAbril, quando tentavam pegar senha para ses-
sdo de autdgrafos do ator Rodrigo Faro. O funcionario teria
impedido a entrada das meninas por ndo gostar de negras e
ainda teria as ofendido, chamando-as de “faveladas sem
educagdo”. Acompanhada das estudantes, a diretora da es-
cola, Alcinéia de Souza, registrou o caso na 772 DP, de Ica-
rai. No entanto, a denincia sera apurada na 422 DP, da Bar-
radaTijuca

jacomo for, casos como esseilustram bem, e de manei-
ramuito negativa, aperversidade de posturas discriminatérias
queinfelizmente aindapersistem num paistéo deliciosamente
miscigenado como 0 Brasil. Gostamos do samba, dacurimba,
da capoeira, mas ndo do negro; gostamos do preto, Sim, mas
num tubinho basico, no capd do carro, no calgado itaiano;
gostamos do rap, do reggae, do blues, do caragje, mas ndo da
pele escura, dos cabel os crespos, daroupa surrada, do pobre.
E osnossosidolos, homenscomo Mandela, Michael Jackson,
Maguila, Pelé, Gil?Moreninhos, né?

Eis agui um 6timo pretexto para questionar a sabedoria
dos senhores cheios de si, que se vangloriam de sua inteli-
géncia sem a0 menos saber a diferenca entre ser inteligente
eter grau de instrugdo. A ignoranciabeira o cimulo do ab-
surdo e assim vao ignorando as boas maneiras, atolerancia,
orespeito, aigualdade, o humanismo e“emburrecendo” com
uma habilidade estonteante, eficaz e estlpida.

A Abril recebera um oficio da Comisséo de Direitos Hu-
manos, da Crianga e do Adolescente da Camara de Niter6i
com o pedido de identificagdo do suposto funcionério, para
que ele responda criminalmente pelo ocorrido. O documento
seracopiado parao Ministério Publico. S6 nosrestaesperar o
desfecho e desgjar que agBes como essa ndo sgjam mais ne-
cessérias nem aqui, nem em qualquer outro lugar do mundo.

Béarbara Marques
Editora
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Segunda-Feira, 12/09
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Chuvoso durente o dia e a noite
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Nossos leitores

leitor@gazetanit.com.br

Resposta ao leitor

Sobre aqueixafeita por Jo&o Batista Cam-
pello na dltima edi¢&o, a respeito de poda de
arvores e passagem de méquina na Rua Vera
L Gicia Peixoto e na Rua Fernando Peixoto, em
Itaipu, aPrefeiturade Niterdi informou queuma
equipe de Parques e Jardins foi ao local, na
quinta-feira (8), para avaliar_as condigdes e
necessidades para a execugdo dos servicos
solicitados. Nesta terca, a poda sera feita.

Obstrugao na calgada

Na Estrada Francisco Cruz Nunes, a0 re-
dor do Queij&o, Boteko Maniae outros estabe-
lecimentos comerciais, a calcada foi ocupada
por mesas, cadeiras e chapel des. Quem quiser
passar por la que va para a rua e se arrisque
entre os carros. O corretor de iméveisdaLuis
Iméveis, maisafrente, perto do Shopping Bar-
raVento, chegou apintar faixasnacacadae
colocar placa de uso exclusivo. Onde esta a
GuardaM unchEJal, que tem posto na Serrinha
e ndo faz nada”

Ana Maria Silva- Piratininga

Para se corresponder com a Gazeta Niter oiense, basta enviar
suamensagem paraleitor @gazetanit.com.br ou cartapara
Ruada Conceigéo, 137, sala415, Centro, Niteroi/RJ - CEP
24020-085. Por motivos de espago ou clareza, as mensagens
poderé&o ser publicadas resumidamente. S6 serdo publicadas
nasemanaas cartas que chegarem até aquarta-feira.

enogos Oe nudiaco, com chuva a

urante o dia. Periodos de nublado, com chuva a
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Curso gratuito
de cinema tem
vagas limitadas

Est&o abertas as inscrigbes para
0 curso gratuito “Cinema Brasileir
Contemf)oréneo" , que serarealizado
no Nucleo de Producéo Digital de
Niterdi (NPD-Niterdi), apartir dodia
20 de setembro. N&o ha pré-requisi-
to paraconcorrer aumavaga Asins-
cricBes devem ser feitas apenas pela
internet (npdniteroi.blogspot.com).

O objetivo do curso é fazer um
estudo dos ultimos 15 anos daprodu-
¢ cinematogréficanacional, através
de diferentes visdes. Seréo dez en-
contros, tercas e quintas-feiras, das
16h &s 19h. Durante as aullas, os par-
ticipantes estudardo desde o fecha-
mento daEmbrafilme, quetornou or-
féo o cinemado pais, passando pelo
renascimento daarte no Brasil, até o
reconhecimento atual dos publicos
naciona e internacional. Também
serdo citados 0s novos cineastas, 0
fendmeno daregionalizagéo do cine-
ma e 0 boom dos documentarios.
Para ilustrar, seréo exibidos filmes
sobre os assuntos abordados.

Estaéumainiciativada Secreta-
riaMunicipal de Ciénciae Tecnolo-
?ia, apoiada pelo NPD-Niterdi, que

Ica na Avenida Rui Barbosa, 388,
Sdo Francisco. Mais informagoes
pelotelefone 2610-1516.

Festa da Musica de Niteroi

Populagao tera um dia de shows gratuitos

A musicalidadevai im-
perar nacidade, no dia17,
com a FestadaMUsica de
Niterdi, evento que convo-
caartistas de variados esti-
los a transformar pragas,
esquinas e calcadas em

randes musicais.
ca dmusi cos far
réo apresentacbes gratuitas
em 13 pontos estratégicos,
das10h&s23h, levandomui-
tojazz, pop, rock, blues, re-
ggae, samba e MPB ao
publico. A programacéo
vocé confere no site
www.festadamusica.com.br.
As atrages poderéo
ser vistas na Praia |carai,
Campo de Sdo Bento,
Praia de S&o Francisco,
Piratininga, Itaipu, Praca
Arariboia, Salade Cultura
LeilaDiniz, Horto do Fon-
seca, I1ha da Conceicéo,

Gragoatd, MAC, Largo do Marréo e Parque Palmir Silva
evento é inspirado na Féte de la Musique, criado em
1982, pelo entéo ministro da culturadaFranga, Jack Lang, e
realizado sempre naaberturado solsticio de verdo, em 21 de
junho. Presente em mais de 250 cidades em todo o mundo,
iteréi ndo poderiadeixar deintegrar estarede erealizar um
evento que destaca um de seus maiores patrimonios no ce-

nério nacional: aproducéo musical .
A festa é promovida pela Prefeitura, através da Secreta

riaMunicipal de Culturae Fundacdo deArte, com o patroci-
niodaNET e Aguasde Niterdi e apoio cultural daMPB FM,
TV Globo e Niter6i Pianos. Suarealizagéo vem ao encontro
do desgjo da Prefeitura em reafirmar o municipio como um
dos maisrelevantes no cendrio musical brasileiro.

Top Fashion Fotogenia 2011 chega a Niteroi

Niter6i recebe o concurso Top
Fashion Fotogenia 2011 neste domingo
(ll%, as18h, no Centro Cultural Abrigo

e Bondes, paradescobrir novostalen-
tos na aréa de modelo fotogréafico. No
mesmo dia, ser&o selecionados os cin-
co classificados daetapa Niterdi femi-
nino e cinco masculinos e, logo apos,
haverdagrandefinal do concurso, com
os classiflcados das trés cidades, tota-
lizando 15 mulheres e 15 homens. A
entrada é franca.

Ostrés PI’I meiros lugares Panharéo
um ensaio fotogréafico com o fotégrafo
demodaJulio Cerino e um almoco com
direito a um acompanhante. O vence-

dor levara um book profissional no va-
lor de R$ 1.400, assinado por Julio e
produzido por Rozi Marinho; bolsa de
100% no curso de modelo e manequim,
ministrado pelaBecs Roses Model e R$
500. O segundo lugar ira faturar bolsa
de 50% no mesmo curso e ensaio foto-
gréfico com 50 fotos em CD. Quem fi-
car em terceiro também ganhara bolsa
para o curso, s que com 40% de des-
conto; um look (roupa) e ensaio foto-
gréfico com 30 fotos. )

O Centro Cultural Abrigo de Bon-
des fica na Rua Marqués do Parana,
100, no centro de Niteréi. Mais infor-
magdes pel o telefone 2620-8169.

Ensino Fundamental 1
(todas as matérias)
Ensinos Fund. 2 e Médio
(Portugués e Matematica)
Cursos Livres:
Telemarketing

nas
Roti vas

Administrati
(Com certificado)

Atendimento Psicopedagégico

psicopedagogas Claudia Nepomuceno
e Claudia Almeida

Tel. 3901-2410 / 7545-2409

Muitas datas ficaram marcadas na vida dos homens e o
11 de Setembro é uma daquelas que certamente ficara na
memodria de muitas pessoas por muito tempo. Assim
acontece em nossas vidas. Existem datas que sGo marcos de
vitdrias e conquistas, de perdas e decepgaes.

Falando sobre a
Vida Abundante.

Marcos Pafva, médico e pastor da
Ig. Nova Vida Niterdi.

Ndo importa o que a vida
Ihe proporcionou.
O melhor ainda esta por vir.

11 de Setembro - Domingo - 19 horas

Rua Euzébio de Queiroz, 31-B
Centro - Niterdi - Tel. 27178677
www.novavidaniteroi.org.br
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Criangas desaparecidas terdo atengao especial do Estado

A Alerj aprovou com unanimidade, na ultima terca (6), o projeto de lei que
obriga o Estado a dar atenc&o especifica aos casos de criancas desaparecidas,
criando umadel egaciaespecializada. Segundo anorma, de autoriado ex-deputado
Jorge Picciani, a Delegacia Especial fica responsavel pelo registro, investigacéo,
aberturadeinquérito e todos os demais procedimentos policias paraalocalizagdo
das criangas e dos adolescentes desaparecidos. )

O Estado éé tem o setor de desaparecidos na estrutura de quatro delegacias de
homicidios (Centro, ZonaOeste, Niterdi e Baixada Fluminense). A partir de agora,
aDelegacia Especial vai integrar essa estrutura, possivel mente com quatro assis-
tentes sociais especializados para o atendimento as familias. Qual quer |nf0rmaé;go
arespeito de crianca desaparecida devera ser dadaviainternet ou telefone (0800).
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Pensando em melhorar aquali-
dade do som em Niter6i, alunos do
curso de Tecnologia em Gestao
Ambiental do Centro Universitério
Plinio Leite (Unipli) criaram o pro-
jeto“Programa Siléncio”, que men-
sura a sonoridade dos bairros Ica-
rai, Centro, Inga e Sdo Domingos.
O programa € orientado por pro-
fessores do curso e visa monitorar
aqualidade do municipio em rela-
¢ao a geragdo de ruidos e vibra-
¢oOes. Todas as medigdes sdo fei-
tas por aproximadamente 120 alu-
nos treinados.

Deacordo com o professor super-
visor d(a)(j)roj eto, José Luiz Gato, 0
Unipli adquiriu toda a aparelhagem
necessaria a medi¢ao. Foram com-
pradosum decibelimetro, paraasvis-
torias, e equipamento de precisdo,
para medicao dos niveis de decibéis

O A o
Programa Siléncio
Alunos monitoram qualidade sonora em Niteréi

emitidos pelas diferentes fontes so-
noras, 0 mesmo utilizado pelos6rgaos
fiscalizadores. A orientadora do pro-
jeto, SheilaFranklin, explicaqueaps
a coleta de dados, os resultados sdo
langados em um mapa que, através
de um cddigo de cores, Identifica a
situagéo de cada regido.

Ao serem identificadas as fon-
tes de geragdo de ruidos, os alunos
deverdo elaborar propostas de so-
lucBes, que serdo apresentadas a
SecretariaMunicipal de MeioAm-
biente de Niterdi. “A finalidade é
identificar focos de poluicéo sono-
raparaque sejam elaboradas agoes
preventivas. Além dacidade de Ni-
terdi, pretendemos levar o projeto
para outros municipios vizinhos,
como Séo Gongalo, Itaborai e Rio
Bonito”, diz o coordenador do cur-
S0, professor Luiz Mello.

Encontro reune
assessores de

Comunicag¢ao do RJ

Estdo abertas as inscrigdes para o
Il Encontro Estadual de Assessores de
Comunicagdo (ENJAC 2011), que seré
realizado no dia17 de setembro, no ple-
nario da CamaraMunicipa de Niterdi,
das 9h as 20h. O encontro € aberto a
estudantes, professores, jornalistas, as-
sessores de Imprensa e demais interes-
sados em assessoria de Comunicagéo.
As inscricdes devem ser feitas através
do portal do Sindicato dos Jornalistas
Profissionais do Estado do Rio de Ja-
neiro (www.sindicatodogornaistas.org),
onde consta toda a programagao e va-
loresdeinvestimento.

_ Oevento teracomo temacentral “A
liberdade de expresséo e o jornalismo
nas assessorias de comunicagdo”, se-
ggl ndo apautado Encontro Necional dos

ralistas em Assessoria de Comuni-
cacdo (ENJAC), que serarealizado em
outubro, em Natal. A abertura serd as
9h30 €, logo em seguida, havera Plené
riaparaaprovacéo do Regimento Inter-
no. Depois disso, seréo realizados trés
painéis de debates.

~ Alémdostemasdasplendrias, seréo
discutidos assuntos como “O assessor
de imprensae a ética’, “ O assessor de
imprensa e o mercado de trabalho” e a
“Relag&o do assessor de imprensacom
osveiculosde Comunicacéo”. Todosos
participantester&o direito aalmogo, co-
quetel, pastas, certificados e um tour
pelos principals pontos turisticos da ci-
dade, oferecido pela Prefeitura de Ni-
terdi, através Niteréi Empresa de Tu-
rismo (Neltur).

Favorecidos do BPC
podem trabalhar sem

perder o beneficio

Pessoas com deficiéncia, que rece-
bem o Beneficio de Prestagdo Conti-
nuada daAssisténcia Social (BPC), ja

odem entrar para o mercado de tra-

alho sem correr o risco de perder o
beneficio. A decisdo consta no projeto
delei - sancionado pelapresidentaDil-
ma Rousseff no dia 1° de setembro -
gue alteraaLe Organica de Assistén-
cia Social (Loas).

A nova lei muda a definicéo con-
ceitual de pessoa com deficiéncia e
ampliaapossibilidade deinclusdo pro-
fissional desse publico. Antes, o defi-
ciente perdiao beneficio, caso estivesse
praticando atividade remunerada. A
partir de agora, o beneficiario podein-
gre&ar no mercado de trabalho e ter o

eneficio suspenso temporariamente.
Se nesse periodo ele ndo conseguir se
manter no trabalho ou ndo adquirir o
direito a outro beneficio previdencia-
rio, ele retorna ao BPC sem precisar
passar pelo processo de requerimento
ou de avaliag8o da deficiencia e do
grau de impedimento pelo Instituto
Nacional do Seguro Socia (INSS).

O periodo de suspensdo ndo é de-
terminado pelalei, maso Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a
Fome (MDS), responsavel pelagestao
do BPC, ira propor um prazo de dois
anosao L egislativo. Emboraoperacio-
nalizado pelo INSS, o BPC ndo € pen-
sdo vitalicia, nem aposentadoria. Os
beneficiérioscf)assam por revisao do
INSS a cada dois anos.



Gazeta Niteroiense

Semana de 10 a 16 de setembro de 2011 | www.gazetanit.com.br g

redacao@gazetanit.com.br

4 .
Agora é lei

A rede estadual de Salde podera
prestar assisténcia especial as pessoas
que sofreram Acidente Vascular Cere-
bral (AVC), de acordo com alei 6.033/
11, publicadano Diério Oficial do Exe-
cutivo no dltimo dia 8. A nova norma,
de autoria do deputado Paulo Ramos
(PDT), cria 0 Programa de Assisténcia
aosVitimadoscomAV C. Além depres-
tar assisténcia aos pacientes, o progra-
matera por finalidadereabilité-losere-
integré-los, caso fiquem com sequelas
apos o derrame cerebral. )

A proposta nasceu do conhecimen-
to do trabalho desenvolvido pelo médi-
co niteroiense Daniel Chutorianscy, que
passou a se dedicar ao tema apos ter
sido vitima de um derrame. “Ele criou
um grupo de assisténciaao descobrir que
0 AVC vitima mais de um milh&o de
pessoas no Brasil por ano e que cerca
de 250 mil ficam com sequelas. E uma
situacdo que merece a atencéo do sis-
temapublico”, disse Paulo Ramos.

Pestalozzi atende

gratuitamente no dia 19

A Pestalozzi de Niteréi promove
mais uma edic¢do do Programa Exerci-
tando aCidadaniano dia19, das10h &s
15h, na érea de estacionamento dains-
tituicdo, em Pendotiba. O evento con-
templa uma série de servicos gratuitos
e é aberto & populag&o. Havera servi-
¢os como segunda via de documentos,
palestras, informagBes sobre defesa do
consumidor edireitosdo cidad&o. Jaesta
confirmada a presenca de representan-
tesdas seguintesinstituicdes plblicase
privadas. Ampla, Codecon da Camara
de Vereadores, Conselho Tutelar e
CRASdo Badu. A iniciativaédo Servi-
¢o Social da Pestalozzi de Niter6i, que
mensal mente realiza atividades abertas
ao publico, como palestras e encontros
teméticos.

Site da OAB bate
recorde de acesso

Novamente o site da OAB de Ni-
ter6i bate recorde de acessos. Em
agosto, a paginawww.oab-niteroi.org
foi visitada270.617, sendo 44,01% dos
internautas do exterior. O presidente
da OAB de Niteréi, Antonio José Bar-
bosa da Silva, atribui o crescimento
continuo a” credibilidade da entida-
de e ao bom material a disposi¢do
dos advogados’ . Eles ressaltou que
as paginas mais visitadas dizem res-
peito aos noticiarios informativos lo-
cal e nacional, seguido da procura por
cursos na Escola Superior de Advo-
cacia (ESA) e agenda de eventos. A
entidade também atualiza os advoga-
dos, diariamente, através da rede so-
cial Twitter (oabnit), contando com
mais de 960 seguidores.

Jardim Botdnico completa 105 anos

Flores, artesanato e produtos rurais dao o tom da festa

O Jardim Boténico de Niter6i cele-
bra aniversario, com uma programagéo
queinclui atividades culturaise ecol 6gi-
cas, de 16 a 18 de setembro. Dentre as
atracdes est&o exposigBes de plantas, flo-
res e artesanato rural e a inauguragéo
do orquidério e bromeliario. Durante os
trés dias de comemoracédo, a entrada
sera aberta ao publico gratuitamente, O
Jardim Boténico fica na Alameda S&o
Boaventura, 770, Horto do Fonseca.

Nasexta-feira(16), plantastropicais,
orquideas, bromélias e produtos rurais
estaréo em exposi¢do das 12h as 17h. O
destague dos produtos sera dado a agro-
indUstriafamiliar que contempla cacha
¢as, doces, queljoseaoturismorural. No
dia seguinte, seguem as exposi¢des das
9h &s 17h, com umainterrupgdo &s 10h,
quando serdo inauguradoso orquidarioe
0 bromeli&rio do Jardim Botanico. No
domingo (18), aém das exposicoes, ha-
vera apresentacdo de caes do 12° Bata-
Ih&o da Palicia Militar, as 11h; atragéo
infantil, as 12h; emusica, as 13h.

O evento € uma idealizagdo da Se-
cretariadeAgriculturae Pecuariado Rio

de Janeiro, através dos programas Flo-
rescer e Prosperar. O primeiro tem afi-
nalidade de financiar recursos de inves-
timentos paraprodutores deflores, plan-
tasornamentaisemedicinais, com recur-
sos do Fundo de Desenvolvimento Eco-

némico e Social (FUNDES), por meio
do Banco do Brasil. O segundo prevé
capacitacdo, adequacdo as novas legis-
Iaff)&s e gestéio do empreendimento, re-
sultando nainclusdo integral dasagroin-
dustrias familiares no mercado formal.

Qualificagdo e Profissionalizagdo

Faetec abre vagas para cursos gratuitos

_ Segue, até 25 de setembro, o prazo de
iNsCricao para cursos gratuitos profissio-
nalizantes e de qualificacéo da Fundagéo
de Apoio a Escola Técnicado Estado do
Rio de Janeiro (Faetec). Sessenta unida-
des participam do processo que oferece
14.589 oportunidades deingressoemtodo
0 estedo. As inscrigBes devem ser feitas
ainternet, no sitewww.faetec.rj.gov.br,
ando acessar o link “ Cursos Profissi-
ondizantes- FIC/ Inscrigdes Online”.
As vagas seréo sorteadas no dia 26
de setembro, no auditério da presidéncia
da Faetec, a partir das 10h. A listagem
sera divulgada no site da ingtituicdo. Os
candidatos sorteados teréo de 27 de se-
tembro acinco de outubro para se matri-
cular e quem néo o fizer néo poderarea-
lizar ainscricdo no curso. Restando var

ga& aFaetec chamard candidatos dalista
e espera, que deverdo se matricular de
sete a14 de outubro. Diante do néo com-
parecimento e havendo necessidade, ou-
tros periodos de matricula seréo abertos
para preenchimento das vagas.

No ato da matricula, os contempla-
dos devem comparecer a unidade es-
colhida, munidos de originais dosdocu-
mentos de identidade e CPF e compro-
vantes deresidénciaeescolaridade, de-
pendendo da vaga.

Oiniciodasaulasestdmarcado para
17 de outubro. Todos os aunos matri-
culados em cidades que possuem 0 Sis-
tema de bilhetagem eletronica véo re-
ceber o Rio Card. Mais informactes
pelo site da Faetec ou pelos telefones
2332-4085 e 2332-4083.

Medidas para melhorar o atendimento as urgéncias do SUS

Os municipios com o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) poder&o ter aumento de 66% no valor de custeio das ambulancias, desde que
Seus gestores cumpram os critérios de qualidade e tenham um plano regionalizado
de atendimento, como estabel ece a portaria 2.026, publicada no Diério Oficia da

Unigo, em 25 de agosto. As medidasint

ram as novas agoes da politica Saide A

TodaHorg, instituida pelo governo federa, no primeiro semestre, parareorganizar

arede de ateng8o as urgéncias do SUS.

O governo definiu o prazo de 90 dias (a contar da data em que as ambulancias

foram doadas) para que os gestores entr

uem as documentagﬁes necessarias,

provem aqualidade do servico de urgénciaehabilitem osnovosveiculosdo SAMU
192, doados pelo Ministério da Salde, que também financiara o atendimento dos
Veiculos de Intervengdo Répida (VIR) e os servicos Aeromédicos.

Semi-final de
futebol feminino
agita o 5 de Julho

Os times Semeador e Asclin com-
petem neste domingo (11), as 14h, no
Combinado 5 de Julho, para decidir
quem enfrentara o lider Mancha na fi-
nal da Copa Celeste de Futebol, marca-
daparadia 18. Até o momento, aclas-
sificagdo é a seguinte: Mancha em pri-
meiro lugar, com sete pontos, Asclin e
Semeador empatam em segundo, com
trés pontos e, em Ultimo, segue 0 5 de
Julho, com apenasdois. Naartilharia, o
destaque é para CristinaBomfim (Man-
cha), com seis gols e cinco pontos de
diferencadasdemaisartilheiras, que sd
tém um gol na contagem.
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22 DE SETEMBRO
Dia Nacional do Combate a Halitose

Ajude um amigo ou familiar a resolver o problema

Vocé tem um amigo que possui matu
halito constante, mas ndo sabe como
falar paraele etentar gjudé-lo? De fato
a situagdo € muito delicada. Para isso,
a Associagéo Brasileira de Halitose
(ABHA) criou 0 SOS Mau Hélito, um
Servigo gratuito que, através de e-mail
ou carta, avisa quem estd com o pro-
blema, sem nunca revelar o nome da
pessoa por trés dainformagdo. O inte-
ressado deve solicitar 0 servigo pelo site
www.abha.org.br/sosmauhalito.

Cercade 30% dapopulagdo brasilei-
raéacometidaocasionalmenteou defor-
ma crénica pela halitose, 0 que corres-

onde acercade 60 milhGesde as.

Jma pesquisa reaizada pelaABHA in-
dicaque 99% dos portadores de halitose
gostariam de ser avisados sobre o hédlito
alterado. “ O mau hdlito causalimitagdes
em todas as &reas da vida e tomar co-
nhecimento dessaateragéo é o primeiro
Basso pararesolvé-la. Quem tem o pro-

leman&o consegueidentificar sozinho.
O nariz se acostumacom o odor e deixa
de E'ercebélo" , diz o presidente da
ABHA, Marcos Moura.. o

A mensagem é direcionada imedia-
tamente ap6s asolicitagéo por e-mail e,
no caso da carta, em até dez dias apos.
Ao receber 0 aviso, o destinatério tem
acesso aumalistados profissionaisin-
dicados pela associacéo e toma conhe-
cimento da pagina da ABHA na inter-
net, onde encontrainformactes impor-
tantes para entender melhor a atera-

¢80 e saber como proceder. Em média,
sS40 enviados 40 e-mails e 30 cartas ao
més. Mas quando o tema cai na midia,
onumero podetriplicar. “Nadltimasexta,
ap6s uma nota no Jornal da Tarde, de
S&0 Paulo, 0 servico recebeu 120 car-
tas com solicitagBes, isso sem contar 0s
e-mails’, conta o dentista.

De acordo com a associacgéo,
90% dos casos de mau halito tém ori-
gem bucal e o estdmago, ao contrério

0 que muitos pensam, responde por
apenas 1% dos casos. Dentre os pro-
cedimentos que ajudam a evitar e com-
bater o mau hdlito estdo escovagéo cor-
reta, usorotineiro dofio dental edo ras-
pador delingua, maior consumo de &gua
no dia a dia e tratamento adequado de
carie, gengivite, periodontite, entre ou-
tros. “Combater a halitose € de extre-
maimportancia, afinal 0 mau hélito se-
grega o portador, levando-o a perda de
autoestima e ao isolamento social e
amoroso”, destaca Moura.

O SOS Mau H4lito funciona desde
1999 como forma eficiente e répida de
deixar a pessoa a par da Situagéo, sem
traumas e sem constrangimentos. Além
desse servigo, aABHA organiza eventos
e paestras sobre salide bucal em véarias
regidesdo Brasil, disponibilizando pesqui-
sas e informagOes a respeito da haitose
paraprofissonaisdo setor epopulacdoem
gerdl. Nodia22, seréio promovidoseven-
tos em varios estados para dertar e ins-
truir o publico sobre 0 assunto.

CREMER. 52906447

CLINeP

CLINICA DE OLHOS PEGADO

Atende com rapidez a todos os convénios
8 consultérios

Bebés devem ir ao

dentista para criar habito /!

O Minigtério da Salide aconselhaque
pais levem seus bebés ao dentista, antes
dos primeiros dentes nascerem. Assim, o
profissiona poder avaliar e orientar os
responsaveis sobre aspectos como ali-
mentac&o, higiene bucal e outros cuida-
dos. A ac&o preventivavisacriar o hébito
defrequentar o dentista, sem transforméa-
lo em umaobrigacéo desagradavel.

O primeiro passo é€ massagear uma
gaze Umidanagengivadacrianca, ap6s
aUltima mamada do dia. Depois disso,
quando aparecerem os dentinhos, usar
uma escova propria para bebés.

O recomendavel é que a crianca
entenda de maneira divertida a impor-
téncia de manter a boca limpa, trans-
formando o ato de escovar os dentes
em algo que ela queira fazer esponta-
neamente, ndo por obrigacdo. Nesse
sentido, ainfluénciados paiséalgoin-
dispensavel, poisas criangas, ao verem
0 costume em casa, acabam imitando-
os. “A Manuela adora brincar com a
prépriaescova. Nao pode ver ninguém
escovando os dentes ou passando o fio
dental que comeca arir. Acha 0 méxi-
mo”, conta a servidora publica Christi-
ane Leite Caldas, m&e de Manuela

Coordenador de Salide Bucal do Mi-

nistério da Saide, Gilberto Pucca desta-
ca a importancia de outros cuidados,
como evitar 0 excesso de pasta, escovar
aparte de trés dos dentes e prestar aten-
¢ao nasmanchas, entementeinofen-
sivas, mas que podem ser caries. “O di-
agnostico deve ser feito por um profissi-
onal capacitado. Se redlizado precoce-
mente, muitas vezes o tratamento éfeito
com aaplicagdo tépicadefllor, ndo pre-
cisando restaurar o dente’, explica Puc-
ca, acrescentando que o Sistema Unico
de Salide (SUS) atualmente of ereceuma
série de agBes em salide bucal para ci-
dad&osdetodasasidade, atravésdo pro-
gramaBrasil Sorridente.

Fisioterapia trata incontinéncia
urindria, dentre outros

A Associaggo Fluminense de Rea-
bilitacdo (AFR) i nau?urc_)u 0 Setor deFi-
sioterapiaUroginecol 6gica, especiadiza
do em tratar diferentes disfuncbes do
assoal ho pélvico como, por exemplo, a
incontinéncia urindria. Paradar inicio
ao tratamento, o paciente precisade di-
agnostico médico, comprovando apre-
sencado distdrbio relacionado afungéo
uroginecol égica, ter realizado o exame
de urodinamicae possuir EAS negativo
para que nédo hajarisco de infeccdo.

Quando o problema esta relaciona-
do ao aparelho genito-urinario, a auto-
estimado individuo é afetada, podendo
levé-lo a0 isolamento, devido aconstran-
gimentos. Nesse caso, 0 tratamento
contribui paramelhorar a qualidade de
vidado paciente, eliminando ou ameni-
zando problemas fisicos e emocionais,
através dareeducagdo funcional. O tra-
tamento fisioterapéutico uroginecol 6gi-

Ha 35 anos’liderdnojtratamentofda visao

_EXAME DE VISTA COMPUTADORIZADO « CIRURGIA PLASTICA OCULAR
; GIA DE CATARATA « LENTES DE CONTATO

J ~
%ISMQ ERETINA + ORTOPTICA
-

-
Avenida Amaral Peixoto, 36 - 3° andar (Em frente as barcas) Telefone: 2717-1001  www.clinop.com.br

co visarestaurar e reeducar os misculos
do assoal ho pélvico, normalizando afun-
¢éo perineal. A reeducacéo é feita atra-
vésdeexerciciosativos, comesemresis-
téncia, e de orientacdo em atividades co-
tidianas e que levam a perda de urina.

De acordo com a AFR, o Sandar-
disation Sub-committee of the Inter-
national Continence Society indica
que a prevaléncia de incontinéncia uri-
nériaemaior em mulheres, nafaixaeta
riade 15 a 64 anos, variando de 10% a
56%, dependendo das caracteristicas
das popul agBes em estudo. No entanto,
apenas um quarto dessas mulheres pro-
cura gjuda médica. “Gestagdo, estres-
se e menopausa podem ser causadores
do problemanamulher. JAnos homens,
ocorre principalmente depois daretira-
dade tumor cancerigeno naprostata ou
na bexiga’, esclarece a fisioterapeuta
daAFR CinthiaSimé&o.

P
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TERAPIA ORTOMOLECULAR

Em outubro, a cidade vai conhe-
cer um novo conceito de brigadei-
ro. A Granulado Brig Gour-

met inaugura um espaco diferenci-
ado no Tiffany Icarai
sde trinta sabor

apresenta
s da sobreme-

tresse ¢ 0 mal do século, mas infe-
A/ lizmente esta € uma afirmagéo per-
tinente, _Jlé que a comunidade cientifica
do Brasil e do mundo a cada dia confir-
ma e revela detalhes sobre esse trauma
emocional, geralmente provocado pela
rotinaagitada davidacontemporanea. E
as mulheres se tornam avos Téceis des-
se estado, uma vez que se desdobram
para dar conta das dezenas de respon-
sabilidades que lhes cabem.
P6s-graduada em medicina ortomo-
lecular e antienvelhecimento, com es-
pecializagdo em modulagdo hormonal,
amédicaJacqueline Serradiz queame-
dicina ortomolecular esta atenta a esse
fendmeno que n&o € novo, mobilizando
especializacOes quase que exclusivas
para acrescentar novidades aos trata-
mentos médicos. “ Principa mente por-
que crescem as pressdes no trabalho,
0 transito cadtico, os problemas pesso-
ais e 0s assuntos que mantém o ser hu-
mano em alerta ou em tensdo, capazes
de desencadear estresses em diversos
niveis’, Jacquelineexplicagqueo estresse

] aviroulugar-comum dizer queo es-

€ aresposta fisiolégica do organismo
como Torma de defesa natural a essa
enxurrada de situagdes.

i

”;;—-

Nesse estado de permanente so-
bressalto, o organismo produz substéan-
cias gue tendem amanté-lo nafaixade
equilibrio. Porém, quando em grande
escala, a producdo dessas substancias
podeentrar em umafaixadeficitariapor
esgotamento de funcéo das glandulas e
gerar um desequilibrio organico.

A médica conta que uma determi-
nada empresa realizou uma pesquisa,
em abril deste ano, com 17 mil mulhe-
res, em 12 estados brasileiros. De acor-
do com o estudo, as mulherestém nivel
de estresse maisato do que os homens.
Nesse caso, val e atengéo redobrada por-
que um dos problemas que mai s aumen-
taentre as mulheres é amenopausapre-
coce, decorrentedo nivel elevado dees-
tresse. “E se 0 estresse néo € conside-
rado uma doenca, pode desencadear
uma série de enfermidades como cén-
cer, depressdo, males gastrointestinais,
ataques infecciosos e distarbios repro-
dutivos’, alertaJacqueline.

A especialista também ressalta que
0 estresse € um dos fatores que mais
contribuem para o envelhecimento se-
xual. Segundo €la, a producéo de corti-
sol, substancia reﬁ)onsavel_ peladefesa
do organismo, é da maior importancia
para 0 N0sso €orpo, Pois 0s horménios
sexualsmasculinos e femininos sdo pro-
duzidosapartir do proprio cortisol. En-
t&0, quando ocorre uma situagéo de es-
tresse, 0 organismo tentase equilibrar e
produz maior quantidade de cortisol em
detrimento dos horménios sexuais, oca-
sionando uma menopausa precoce ou
uma queda na taxa desses hormonios.

A medicinaortomolecular auxiliano
tratamento do estresse, através dacom-
binacdo de suplementos de aminoéacidos
evitaminas, quefaz com que ocorrauma
melhora nos niveis dos neurotransmis-
sores do sistema nervoso central, au-
mentando as defesas do organismo e
maximizando a energia. “Um exemplo
disso é o acréscimo dos nivels de sero-
tonina e dopamina, hormdnios respon-
saveis pela sensacdo de bem-estar ge-
ral”, finalizaamédicaortomolecular.

s sofisticadas e

sa, em embalage
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202 Semana
de Artes

Durante quatro semanas,
gravuras, pinturas e esculturas
produzidas por alunos do ensi-
no fundamental do La Salle
Abel ficardo expostas no pri-
meiro andar do colégio. A mos-

restas: celebrando o verde’
seraabertano dia 13, com pro-
nunciamento do Irm&o Arno
Lunkes e duas apresentacdes
do Cord Infantil La Sdlle, as
13h e as 17h30. Para que 0s
trabalhos sejam bem aprecia-

Abstracao

O vernissage da exposicéo Sinuosas, da
radou em

artistaplésticaNelly Fabiano, |
cheio a quem compareceu ao Instituto
Cultural Germénico nodiaprimeiro. A

pintura de cores fortes e vibrantes € uma
metéfora das sinuosas curvas davida. A

mostra fica até 30 de setembro.

dos, cada segmento tera duas
semanas de exposa?éo. As pe-
¢as do Fundamental | (1° a0 5°
ano) poderdo ser vistasde 13 a
22 de setembro. Asdo EFII (6°
a0 9° ano) ficardo em exposi-
¢&o do dia 26 de setembro a 7
de outubro. A 207 Semana de
Artes pode ser visitada no ho-
rério escolar por paisefamilia-
res dos alunos.

Micro-6nibus
A pedido do presidente daOAB-Ni-
terdi, Antonio José Barbosada Silva, a
partir destaterca-feira(13), os advoga-
dosde Niterd6i deixam decircular devan
elo centro da cidade e o Forum de
dotiba. Nesta data, as 10h, o presi-
dente da Caarj e diretor do DAS da
OAB-RJ, Feli Be Santa Cruz, entregara
um micro-6nibus com 28 lugares aos
advogados.

20 anos do selo

A Niter6i Disco promove festa de
lancamento de cinco coletaneas e oito
artistas no dia 15, a partir das 19h, no
Teatro Municipal de Niterdi. O evento
daré continuidade & série de comemo-
ragOes pel os 20 anos do selo fonogréfi-
co. As coletaneas sdo o resultado dos
FestivaisNiterdi Discos 2009 erelinem
rock, pop, MPB e samba. Durante o
evento, os artistas Renato Rocketh e
Sensus (pop/rock); Maranh&o, Tino Ju-
nior, Alex RochaeMarcelo Frisairo (ins-
trumental); Thereza (rock?; Reynaldo
Costa (pop) e Carmo Soa (M Psg fardo
um pocket show, misturando géneros e
incluindo a participacéo do publico. A
entrada € franca.

Rock

Neste sabado (10?, o “Arariboia
Rock Apresenta’ volta com forga total
no bom e velho Espago Convés, as
21h. Subirdo ao palco as bandas
Zander, Lougo Mouro, L evante,
Megan Rox e Lahra. Antes das
resentacBes, DJs de rock esquenta-
rao a plateia com ritmos alucinantes.
Na ocasi&o, aterceira edicéo, amplia-
daerevisada, do livro “Niteroi Rock
Underground (1990-2010)" estard a
venda. A obratem autoriado idealiza-
dor do Arariboia Rock, Pedro de
Luna. Até meia-noite, Ingressos a
R$10. Apbs esse horario, R$15. O
Espaco Convés fica na Rua Cel.

Tamarindo, 137, Gragoata.
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V é . L
Série Rio

Apbs vivenciar experiéncias
com mosaico e pintura durante
anos, aartista plasticae designer
de interiores Suzana Schmitt
aposta na criacéo ludicade es-
tampas para diversos segmentos
(moda, decoracéo, adesivos, pa-
pel de parede, tecidos de revesti-
mento de moveis) e criaumalli-
nhade produtosinspiradano Rio
de Janeiro, a cidade maravilho-
sa. As novas pegas servem a
campanhas publicitérias e inclu-
em bolsas, cadernos, cangas, ca-
misetas e tudo mais que se possa
estampar. A linhatemética é ale-
gre e composta por um grafismo
naturalista. Os trabalhos de Su-
zana podem ser impressos sobre
adesivo, ﬁapel fotogréfico etela
Para conhecer as pegas da artis-
ta, vale visitar suapaginano Fa-
cebook (Estudio Estampa Suza-
na Schmitt).

Férum de Direito

A Escola Superior de Advocacia
(ESA) da OAB Niter6i, em parceria
com a Comiss@o OAB Debates, realiza
asegunda edi¢do do Forum Permanen-
te de Estudos, sob o foco “A Reforma
dalegislag&o penal —Equilibrio das pe-
nas privativas de liberdade” no dia 19,
das Sh as 11h, no auditério da OAB Ni-
terdi. O encontro contara com a parti-
chaﬁéo do advogado e deputado fede-
ral Alessandro Molon e do advogado e
delegado da Comissdo OAB Debates,
Yuji 1to. Sera concedida carga horéria
aos estudantes.

Danga urbana

O Urban Dance Center, estidio ex-
clusivo de dangas urbanas de Niterdi,
participado encerramento do SDC Bra-
sil in Rio, Encontro Mundial de Street
Dance, neste domingo (11), no Circo
Voador. No mesmo dia, 0 grupo se apre-
senta na Mostra de Danga do Barreto,
com trabalho voltado para adultos da
terceira idade.

‘ /
Tio Samba

Nesta quinta-feira (15), tem roda de
samba no Bar do Kalil. O grupo Sele-

samba apresenta sucessos consagrados
do pagode e do samba de raiz num re-
pertdrio bem selecionado. Enquanto os
artistas v&o aimentando a aima, o bar
se encarrega de alimentar o estomago
dos sambi stas com petiscos de botequim.
O show integrao ProgramaTio Samba,
queéredlizado semprenasegundaquin-
ta-feirade cadamés, apartir das 19n30.
O Bar do Kalil fica na Rua Professor
Florestan Fernandes, 1.625, em Cam-
boinhas. Maisinformagdes pelo telefo-
ne2619-9545.
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Frans Krajcberg e José Haddad

Dora Silveirb entre Alexandre e César Caélho
;e i

Gala no MAC

A aberturadaexposi¢do “ Ano Mundial daArvore
2011, de Frans Krajcberg, foi um sucesso de publico
no Ultimo diatrés, no Museu de Arte Contemporanea

MAC), que celebra 15 anos de fundagéo este més.
iveram presentes personali dades niteroienses como

o prefeito Jorge Roberto Silveira, acompanhado da
En meiradama, Cristina Silveira; o deputado estadual
¢lipe Peixoto; os secretérios de Cultura Claudio Va
|ério e MarialnésAzevedo; o secretério de Esportes,
Eduardo Caminha; a secretéria de Acessibilidade,
Ténia Rodrigues; o presidente da Neltur, José Had-
dad, dentre outros ilustres. Jorge Roberto destacou a
importancia da obra de Frans na comemorag&o do
MAC, ja que considera o artista pléstico como um
dos melhores que Niterdi j& recebeu.

I\

Gisela Maclaren e César
Monteiro de Carvalho

CerimOnia de posse

_Angela Maria Soares da Con-
ceicdo toma posse da diretoria da
Associacéo Brasileira de Advoga
dos do Mercado Imobiliario (Aba-
ml% nesta terca-feira, dia treze, &s
19h, na sede da entidade. O presi-
dente da OAB de Niterdi, Antonio
José Barbosa da Silva, garantiu
prestigiar acolega.

Batizado

O Centro de Inclusdo Digital da
OAB Niterdi recebe 0 nome do ad-
vogado José Carlos Guimarées, em
cerimdniano diavinte, as11 horas,
na sede da entidade. O advogado
Alvaro Capistrano foi escolhido
pararessatar amemoria do home-
nageado, destacando seu talento e

top@gazetanit.com.br

dedicagéo aadvocacia. A jornalista
AnaClaudiaGuimaréestambém se
pronunciara durante o evento.

Michele Hedro, Adriana Oliveira, Ana Paula Dalein e
Ana Cristina Sampaio no coquetel de inauguracao da
Valmari, na Tavares de Macedo

Isabel Vieira e Anna Leal Neves nos
preparativos para a inauguragéo da

Granulado Brigaderia Gourmet, no Tiffany

Noite de
autografos

A Niter6i Livros
lanca a obra “Praca da
Republica: poder, iden-
tidade e histériaurbana
emNiterdi”, deAndréa
Telo daCorte, com tar-
de de autografo no dia
23 de setembro, as18h,
na Praca da Republica,
em frente a Biblioteca
Plblica Estadudl. O li-
vrotracaumaandlisedo
conjunto arquitetonico
da Praga, permitindo a
releituradahistori algp-
liticado Estado do Rio
de Janeiro, além dain-
terpretagéo dos proje-
tos e das disputas de
poder inscritasnosmo-
numentos.
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EM CENA ESPECIAL

A descoberta
da juventude na
meia idade

Antes dessaaval anche de stand-up co-
medy (hoje, parece ter um em cada es-
quina), o monologo eratéo bem utilizado
em favor do drama, que chegou a gera
um subgénero: o monodrama. Nadécadz
de 80, 0s palcos britanicos conhecer:
um dos seus grandes representantes, ¢ 1
“Shirley Valenting”. O sucesso foi tanto cheio o segundo predio. E o

ue a peca, escrita pelo dramaturgo Wi que, a principio, eraum dos
Ily Russdl, chegou a Broadway, anga 3 | piores desastres aéreos nor-
ando elogi \ te-americanos, revelou-se

Erapor voltadas 10h, de 11 de
setembro de 2001, quando osolhos
do Brasil voltaram-se para os te-
levisores. Em edicéo especia, os
telgjornais anunciavam que um

Boeing da United Airlines ha-
viase chocado contraumadas
torres do World Trade Center,
no coracéo de Nova lorque.
Cerca de 15 minutos depois,
um segundo avido atinge em

um marco da histéria con-
temporanea.
s atentados das torres
gémeas apresentaram ao
mundo oinimigo do século
que seiniciava: o terroris-
mo. Depois do sequestro
das duas aeronaves e da
morte detrés mil pesso-
as, 0 medo ganhou a
carade OsamaBin La-
den, da al-Qaeda e de
uma bomba sempre pres-
_tes a explodir. Nesse do-
mingo, quando o fato comple-
ta 10 anos, o Gazeta Niteroiense
traz trés produgdes artisticas ele-
mentares, inspiradas ou baseadas
na queda das torres gémeas.

“Shirley Vaenting’

ficaem cartaz até o dia % |
18/9. Sexta e sébado, /
as 21h, edomingo, as / Repletade parébolase me-
20h. O ingresso custa desconfo | t&foras amito oglagregaago-
R$ 60. O Teatro Abel [ Visite wwwi.gazetanit.com.br | @ganhapitadasdehumor.
ficanaRuaMé&rio | Imprima seu flyercom |  curta temporada no Teatro
Alves, 2 —Icaral. ! 50% de desconto | Municipal deNiterdi, “ Deuses
Classificagdo: 12 anos. ; — I do Olimpo—A Nossalmagem

e Semelhanca’ mistura teatro
narratlv?, pm_ttoml mla, nc?ﬂs ga(a/ideo %ara
apresentar mitos e lendas da GréciaAn-
G.RE.S. UNIDOS DA tiga, sob o prisma da comédia. Na mon-

REGIAO OCEANICA

©
\t,-!"

ficana Rua XV de Novembro, 35 — Centro.

I

& DUADRA DA LNIDDS
& DA REGIAD DCEANICA

i

tagem, dirigidapor MarcosArcher, atores aindase transformam
em cenarios em movimento, combinando sonoplastiaao vivo e
linguagem corporal . Sabado (9), as 21h, edomingo (10), s 20h,
R$ 30. Classificagdo: 12 anos. O Teatro Municip

AGENDA
deYshows
VISITE

wedisson
k{" .blogspot.com
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Pérolas entre os destro¢os do 11 de setembro

Para ver

Voo United 93, Paul Greengrass.
O diretor da “ Supremacia Bourne”
usa de uma edicao frenética para
representar o desespero dos passa-
%a ros do quarto voo sequestrado no
1 de setembro, que fol derrubado
pela prépriatripulacéo. Baseado em
depoimentos de parentes e gravagoes
das préprias vitimas, € sem divida,
o melhor filme sobre atragédia.

Para ler

Séabado, lan McEwan. O premi-
ado escritor inglés faz um retrato da
paranoia pés-atentados em suaterra
natal. O romance narra a tragédia
queiraculminar de dois atos despro-
porcionais: uma simples batida de
carro e o protesto de um milhdo de
pessoas contra a invasdo do Iragque.

Para ouvir

TheRising, Bruce Springsteen. Em
seu 12° dlbum, o cantor e compositor
busca inspirag@ nas dores, medos e
tristezas que assombraram os Estados
Unidosapososataguesterroristas. Um
diisco vigoroso eemocionante, com 6ti-
mas cangdes como “Lonesome Day”,
“IntotheFire’ eaemblematica” Empty
Sky”, com o refréo: “Eu acordei
manh&com um céu vazio”.

‘De volta ao Espago Convés, o Arari-
boia Rock apresenta a banda Zander. O
quinteto carioca, formado por ex-integran-
tes do Nocéo de Nada e Dead Fish, traz

no repertério musicas de seu CD de es-
treia“NaBrasa’. O evento ainda conta-
ré com a participagdo dos grupos Lougo
Mouro, Levante, Megan Rox, e Lahra,
além do lancamento da 32 edicdo do livro
"Niter6i Rock Underground (1990-2010)",
dojornalistaPedro de Luna. S&bado (10),
apartir das 21h. R$ 10 e R$ 15, apos a
meia-noite. Classificagdo: 18 anos.

O Espago Convés fica na Rua Coro-
nel Tamarindo, 137 — Gragoata.

de Niterdi

11/09 - Domingo - Feira de artesanato de lcarai ‘
Praga Getulio Vargas enfrente ao antigo cinema a partir das 10h
11/09 - Domingo - Clube regatas Icarai |
R Jorn Alberto F Torres, 63 — a partir das 13h |
16/09 - Baile do Ideal — Academia de Niteréi - S3o Francisco |
Praia de S3o Francisco, 529 - A partir das 16h |
16/09 - Sexta-feira — Bar da Sol
Paulo Medeiros 45 = Fonseca a partir das 21h |
18/09 - Domingo - Feira de artesanato de lcarai
Praga Getulio Vargas enfrente ao antigo cinema a partir das 10h

Informagdes e contatos para shows: 3027-0916/8858-9753
Seu show com pagamento facilitado em até 3X com cartao de credito! Ligue jal |
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TEATRO

Quanto Tempo da Vida Eu
Levo Pra Ser Feliz. Com Ca-
mila Amado e Fernando Do-
labella. A histéria de duas
familias de classe média alta
que se entrelagam numa co-
média acida. Sesc Niteroi:
Rua Padre de Anchieta, 56 —
Centro. Tel.: 2719-9119. S&-
bado (10/9), as 20h. RS 12.
Classificagdo: 14 anos.

Hiper ativo. Com Paulo Gustavo. No
mono6logo, em estilo stand-up come-
dy, Gustavo apresenta uma visao
bem-humorada dos medos, neuroses
e anseios que fazem parte do nosso
diaadia Espago Cultural AMF, Tea-
tro Eduardo Kraichete: Avenida Ro-
berto Silveira, 123 —Icarai. Tel.: 2710-
1549. Sexta e sabado, as 21h, e do-
mingo, as20h. Até 25/9. R$60. Clas-
sificagdo: 14 anos.

FranciscodeAssiseClara. ComEvé
Sobral e Helé Pinheiro. O musical
contaavidade um filho deumarica
familiade comerciantesitalianos, que
abriumao deluxo eriquezas parag u-
dar os menos favorecidos. Sesc Ni-
ter6i: Rua Padre de Anchieta, 56 —
Centro. Tel.: 2719-9119. Sexta-feira
(L1_6/9), as20h. R$ 20. Classificacéo:
ivre.

INFANTIL

Peter Pan. Com Victor Levy. O clas-
sicoinfantil traz ahistériado alegree
eterno menino que n&o quis crescer
para ser sempre 0 mais divertido e
risonho amigo das criangas. Teatro
Municipal de Niter6i: Rua XV de
Novembro, 35 — Centro. Tel.: 2620-
1624. Sdbado e domingo, as 16h. Até
25/9.R$40. Classificacéo: Livre.

O Baile das Princesas. Com Jorge
Azevedo. Reunido dos cléssicosin-
fantis num Unico espetaculo. Cinde-
relavai ser coroadae, paraisso, uma
grande festa serarealizada, onde to-
das as princesas e seus respectivos
principesforam convidados. Espago
Cultural AMF, Teatro Eduardo Krai-
chete: Avenida Roberto Silveira, 123
—lcarai. Tel.: 2710-1549. Sabados e
domingos, as 16h. Até 25/9. R$ 30.
Classificagdo: Livre.

Tar zan. ComHarrison GutierrezeRa-
fael Canedo. O espetéculo conta a
histéria do menino criado por gori-
las, que se apaixonapelabidlogaJane.
Quando o pai de sua amada passa a
ser ameacado pelo cagador Clayton,
Tarzan inicia uma grande aventura
pelas selvas africanas. Teatro Abel:
Rua Mério Alves, 2 — Icaral. Tel.:
2621-9500. Séhado edomingo, as17h.
Até9/10. R$40 (R$ 30, comfilipeta).
Classificag@o: Livre.

desconto |

| Visite www.gazetanit.com.br |
| Imprima seu flyer com |
| R0 0% de desconto |

MUSICA

Tibério Gaspar. Com o espetéculo
“Abracando Niterdi”, oartista, démde
apresentar mUsicas que marcaram sua
trgjetéria de 45 anos, como “ Sa Mari-
na’ e“Teletema’, ir& receber osami-
gos Altay Veloso, Biafra, Céssio Tu-
cunduva, Claudio Zoli, Fred Martinse
Mércio Proenca. Teatro Municipa de
Niterdi: Rua XV de Novembro, 35 —
Centro. Td.: 2620-1624. Quarta-feira(14/
9),a520h. R$ 20. Classificagdo: Livre.

Niter i Discos. Show delangcamento
de 13 CDs do projeto “Niteréi Dis-
cos’. Coletaneas com artistas seleci-
onados nas categorias rock, pop,
MPB e samba, e os dbuns de Carmo
So4, banda Sensus, Maranhéo, Tino
Junior, banda Tereza, Renato Rocke-
theumtitulo reunindo o baixistaAlex
RochaeoguitarristaMarcelo Frisiel-
ro. Teatro Municipal de Niteréi: Rua
XV de Novembro, 35 — Centro. Tel.:
2620-1624. Quinta-feira(15/9), as20h.
Gratuito. Classificagéo: Livre.

L eo Gandelman. O saxofonistaapre-
senta o show/entrevista intitulado
“Instrumental MPB ao Vivo”. Partici-
pacao especia do trombonistaVittor
Santos. O programamusical seragra-
vado paratransmissdo naRadio MPB
FM. Teatro Municipal deNiter6i: Rua
XV de Novembro, 35 — Centro. Tel.
2620-1624. Terca-feira(13/9), as12h30.
R$10. Classificagéo: Livre.
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Fernanda Cruz —Piano Solo. Graduada
pelo Conservatdrio Brasileiro de MU-
sica, a pianista apresentara repertério
de compositores como Claude Debus-
sy, Frédéric Chopin e Franz Liszt, que
ser4 homenageado pelos 200 anos de
nascimento. Teatro Municipal deNite-
réi: RuaXV deNovembro, 35—Centro.
Tel.: 2620-1624. Terca-feira(13/9), as
19h. Gratuito. Classificacdo: Livre.

Carlinhos7 Cordas. O violonistaco-
mandao projeto “ Ter¢alnstrumental”,
trazendo um repertério de samba e
choro. KaricaturaBotequim: RuaMa-
rechal Deodoro, 232/sobrado — Cen-
tro. Tel.: 2704-1623. Terca-feira(13/9),
as21h. R$ 12. Classificagdo: 18 anos.

EXPOSICAO

OOriginal éoNatural. AatigaChrys-
tiane Corréa apresenta obras de diver-
sas linguagens artisticas, provocando
umaexperiénciamemorial junto anatu-
reza e a0 tempo. A abertura serd quar-
tarfeira(14/9), as 19h. Centro Cultural
Paschoal Carlos Magno: Rua Lopes
Trovéo, S/n°, Icaral. Tel.: 2610-5748.
Segunda-feira, das 13h &s 17h; tercaa
sexta-feira, das 10h as 17h; sébado,
domingo eferiado, das10h as15h. Até
18/10. Gratuito. Classificagéo: Livre.

Partituras Autografas Brasileir as.
Com acuradoriae pesquisade Rafael
Frederico Teixeira, as partiturasfoca-
lizam compositoresnaturaisdo Rio de
Janeiro e adjacéncias, ou aqueles que
desenvolveram considerével parte de
sua obra neste estado. Sala Carlos
Couto: Rua XV de Novembro, 35 —
Centro. Tel.: 2620-1624. Tercaasexta
feira, das 10h as 18h; sibado e domin-
go, das 15h as 18h. Até 30/10. Gratui-
to. Classificag@o: Livre.

Travessia. Namostra, coreseformas
se fundem, através da harmonia de
materiais como fuligem, grafite, cos-
tura, meias de poliamida e elastano,
gaze etintaacrilica. Algunstrabalhos
sdo inspirados em temas cléssicos
como“Hammerklavier”. SdlaJosé Can-
dido de Carvalho: Rua Presidente Pe-
dreira 98, Ingd Segundaasexta, das
9has17h. Até26/11. Gratuito. Classi-
ficagdo: Livre.

FransKraj cherg. Comemorando o ani-
versario de 15 anos do Museu de Arte
Contemporanea(MAC), o artistabaia
no expde 28 obras, que sedividem en-
tre esculturas e fotografias da nature-
za MAC: MirantedeBoaViagem, ¥n°.
Tercaadomingo, das 10h as 18h. Até
23/10. R$5. Classificagéo: Livre.

Vanderlei Lopes. A exposi¢éo, que
conta com cinco trabalhos inéditos,
visacriar umarelagdo com aarquite-
tura do museu, bem como com seu
espaco externo, fazendo uma relagéo
com a tradicdo, matérias, espagos e
temporalidades diversas. Museu de
Arte Contemporanea (MAC): Miran-
tedeBoaViagem, n°. Tercaadomin-
go, das 10h as 18h. Até 23/10. R$ 5.
Classificag&o: Livre.

Larry Crowne- O Amor EstadeVolta. Com TomHankseJulia
Roberts. Nove vezes escolhido como funcionério do més, um
dia, parasuasurpresa, Larry € demitido. Precisando recomegar
do zero, ele resolve se matricular num curso de oratéria, onde
conhece a professora Mercedes Tainot. Bay Market (Sda 3)
17h10/19h20/21h30. Segunda, tergaequinta-feira R$ 11. Quarta
feira: R$ 10. Sexta, sdbado, domingo eferiado: R$ 11 (atéas 17h)
eR$13 (apdsas17h). 3D —Segundaaquinta-feira R$17. Sexta,
sabado, domingo eferiado: R$ 20. Box Cinemas Sdo Goncgalo
Shopping (Sa azt) 14h30/16h35/18n45/21h15. Segunda-feira RS
9. Tercaequinta-feira: R$ 12. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sdbado,
domingo eferiado: R$ 15. 3D — Segundaaquinta-feira: R$ 18.
Sexta, sabado domingo eferiado: R$20. Cinemark Plaza Shop-
ping (Sdal) 17h10/19h30/21h45/00h05. Segunda, tercaequinta-
feira R$ 10 (atéas14h), R$ 15 (das14h as17h) eR$ 17 (apbsas
17h). Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sdbado, domingo eferiado: R$ 12
(atéas14h), R$ 17 (das 14h as 17h) e R$ 20 gapésas 17h).3D—
Segunda, tercaequinta-feira R$ 23. Quarta-feira: R$ 21. Sexta,
sabado, domingo eferiado: R$ 25. Classificaggo: 10 anos.

O Homem do Futuro. Com Wagner MouraeAlinne Morais.
Zero é um cientista genial, mas infeliz, pois perdeu o grande
amor de sua vida. Através de uma experiéncia acidental, ele
vigja no tempo e vé a chance de mudar a sua histéria. Bay
Market (Sala4) 16h30/18h50/21h15. Segunda, tercae quinta-
feira R$ 11. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sAbado domingo eferia
do: R$ 11 (até as 17h) e R$ 13 (apds as 17h). 3D — Segundaa
quinta-feira R$ 17. Sexta, sébado, domingo e feriado: R$ 20.
Box Cinemas S&0 Gongalo Shopping (Sala4) 13h55/16h15/
18h35/21h. Segunda-feira R$9. Tercaequinta-fara: R$ 12. Quar-
ta-feira: R$ 10. Sexta, sdbado, domingo eferiado: R$15. 3D —
Segundaaquinta-feira: R$ 18. Sexta, sdbado domingo eferia-
do: R$20. Cinemar k Plaza Shopping (Sala3) 11h35/14h/16h20/
18h45/21h10/23n30. Segunda, tercaequinta-feira: R$ 10 (atéas
14h), R$ 15 (das14has17h)eR$ 17 (goosas 17??. Quarta-feira
R$ 15. Sexta, sdbado, domingo eferiado: R$ 12 (atéas 14h), R$
17 (das14has 17h) eR$ 20 (apdsas 17h). 3D — Segunda, terca
equinta-feira R$ 23. Quarta-feira: R$ 21. Sexta, sdbado, domin-
go eferiado: R$ 25. Classificagéo: 10 anos.

Planeta dos M acacos: A Origem. Com James Franco e Andy
Serkis. Will Rodman é um cientistaque trabal hanum laborat6-
rio, onde s&o realizadas experiéncias com macacos, em busca
de novos medicamentos para a cura o mal de Alzheimer. Os
testes realizados fazem com que a inteligéncia dos macacos
aumente bastante, ao ponto deles escaparem de suas gaiolas e
enfrentarem os humanos pelo controle da Terra. Bay M ar ket
(Sala2) 13nh30/15h50/18n10/20h30. Segunda, tercae quinta-fei-
ra R$ 11. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sébado, domingo eferiado:
R$11 (atéas17h) eR$13 (ggésas 17h). 3D — Segundaaquinta-
feira: R$ 17. Sexta, sbado, domingo eferiado: R$20. Box Cine-
mas Sao Goncal o Shopping (Saab) 14h15/16h40/19h/21h20.
(Sala6) 13nh15/15h40/18n/20h20. Segunda-feira: R$ 9. Tercae
quinta-feira R$ 12. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sdbado, domingo
eferiado: R$ 15. 3D — Segunda a quinta-feira: R$ 18. Sexta,
sabado domingo eferiado: R$ 20. Cinemark Plaza Shopping
(Sala5) 15h10/17h35/20h/22h30. Segunda, tercae quinta-feira:
R$10 (atéas14h), R$ 15 (das 14has17h) eR$ 17 (apdsas 17h).
Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sbado, domingo e feriado: R$ 12
(atéas14h), R$ 17 (das14h &s17h) eR$ 20 gaposas 17h).3D—
Segunda, tercaequinta-feira: R$ 23. Quarta-feira R$ 21. Sexta,
sabado, domingo eferiado: R$ 25. Classificagéo: 12 anos.
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Classificados

IMOVEIS

CASA triplex de 2 quartos,
2 salas, cozinha, varanda,
terrago, piscina, churras-
queira, sauna, 2 vagas de
garagem. doc ok, aceita
carta de credito e FGTS.
R$ 270.000,00 amal067.
7843-2915

CASA linear de 3 quartos
sendo 1 suite, banheiro so-
cial, varanda, 2 vagas de
garagem, churrasqueira.
doc ok, aceito cartade cre-
dito e FGTSR$ 350.000,00
amal032.7843-2915

CASA linear de 3 quartos
sendo 2 suites, mezanino
de 80m2, sala, cozinha
planejada, piscina, sauna,
churrasqueira e 2 vagas
de garagem.doc ok, acei-
to cartadecredito e FGTS
R$ 435.000,00 ama 1055.
7843-2915

APTO terreo, 3 qts, sala,
cozinha, escritério, banhei-
ro social, sauna, churras-
queira, 2 vagas de garagem.
doc ok, aceito cartade cre-
ditoe FGTS.R$ 195.000,00
amal1069. 7843-2915

CASA linear de 2 quartos
sendo 1 suite, sala, cozi-
nha, érea de servico, ga-
ragem e quintal. Itai puagu
R$ 140.000,00. 7843-2915

LOTE deterreno 360m2em
condominio fechado.doc
ok. R$55.000,00. 7817-6956

DIVERSOS

PSICOTERAPIA paracri-
ancas, adolescentes e adul-
tos consultério no Centro
deNiterdi tel 2719 3206 Dr
Ariella CRP05- 34361Plano
de Salide Caixae UPPES

WEBDESIGN Criacéo, ela-
boragdo e manutencéo de
Steselojasvirtuais. Design
gréficoeFotografia Claudio,
tel 8607-7859 ou 3741-677

FOTO Vocéquegostadefo-
tografar, como hobby, mas
néo conhece astécnicaspara
uma boa foto, e os recursos
deumaméquina. Aulastedri-
cas e préticas. Nelson Perez
www.nelsonperez.com.br

CURSO Microcomputador
parainiciantes, detodasasida
des. Aulas em domicilio. Tira
dlvidas “onling’. Resultados
imediatos Professor experien
te. Contatos pelos telefones
4127-05000u8254-2643.

INGLESe hol. Profes-
sora pos-graduada, com vi-
vénciano exterior, anplaex-
periéncia, todos os niveis e
objetivos paraqualquer fai-
Xaetdria 3617-3383emIca
rai. Também faco tradugdes.

VECTRA 94 completo kit
gés vinho raridade 9761-
6733e7889-0321

OURO epratavendadireta,
aceito encomendas, garan-
tiade qualidade e bom pre-
¢o. Tratar com Viviane pelo
telefone 9975-5196.

CLASSIHCAD0S

NAO FIQUE DE FORA |

Basta preencher o formuldrio em

www.gazetanit.com.br

Promogdo por tempo limitado. Nao perca tempo.
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Governo do Estado vai
construir metréd infermunicipal

_A Linha 3 do metrd, que passara por Nite-
réi, Sdo Gongalo e I taboral, seré construida até
2014, pelo governo do Estado, para se tornar a
primeira ligag&o intermunicipal feita por esse
meio de transporte no Rio de Janeiro. A linha
vai beneficiar uma populacéo de 1,7 milhdo de
habitantes da regido e tera capacidade para
transportar 350 mil p eiros por dia O in-
vestimento serade cercade R$ 1,2 bilh&o, sen-
do R$ 400 milhdes da Petrobras.

O trajeto completo, com 37 quildmetrose 16
estacOes, sera divido em dois trechos: um que
ligaraNiter6i a S&o Gongal o e outro que segui-
ra até |taborai, com uma parte feita por rodo-
via A primeira estacéo, aArariboia, no centro
de Niterdi, teré cerca de 24 mil metros quadra-
dos e vai integrar barcas, metro e 6nibus, tor-
nando-se a maior estacdo intermodal do Brasil
eaprimeiraaintegrar umaestacéo hidroviaria

A Estacéo Barreto, aterceira do percurso,
seré construida na anti g_a estacdo ferroviaria,
queseratotalmenterevitalizada. Segundo o vice-
ggezvgnaior esecretario de Obras, L uiz Fernando

80, parte dos recursos sera da Petrobras,
queinveste pesado no Polo Petrogquimico delta-
borai (Comé)eg). “Ja adequamos a obra ao que
o Tribunal de Contas da Uni&o pediu ejaentre-
gamos as exigéncias de contrapartidas finan-
ceiras do estado. Acredito que Iniciaremos as
obras até o fim do ano”, garantiu Pezéo.

Construgao em via

elevada tem menor custo

No primeiro trecho daLinha 3, entre as
estagOes Arariboia e Alcantara, em Séo
Gongalo, 0 metrd seguira por um elevado,
passando pelas alcas de acesso da Ponte
Rio-Niteroi. A construgdo em via elevada
€ mais barata do que afeita por dentro de
tuneis. De Alcantara a Estacéo Guaxindi-
ba, o trajeto sera feito no nivel do chao,
pelasuperficie.

A partir desselocal, seraconstruidauma
rodoviaque servira de extensdo dos trilhos,
até Visconde de Itaborai. A Estagao Vila
Laje sera a primeira de S Gongalo e vai
levar um sistema de transportes de massa
a0 segundo municipio mais populoso do es-
tado, 0 que aumentara a qualidade de vida
da populagéo e diminuira os engarrafamen-
tosno municipio.

A Ultima estagéo do trajeto, a Guaxin-
diba, sera construida nas imediagtes da
BR-101 Norte e atendera aos moradores
deltaborai, Tangua, Rio Bonito, Cachoei-
ras de Macacu e Magé.

Municipio tera torre panoramica no Caminho Niemeyer

Niteréi vai ganhar uma grande atracéo tu-
risticaem 2012: umatorre panoramica, sofisti-
cada e moderna, criada pelo arquiteto Oscar
Niemeyer. O monumento de 80 metros de altu-
ra fara parte do Caminho Niemeyer e sera er-
guido proximo aEstacdo Arariboia A iniciativa
€ da Secretaria de Estado de Obras. ]

A obra se enquadra mo Programa Nacio-
nal de Desenvolvimento do Turismo
gProdetur ) Rio de Janeiro, financiado pelo

anco Interamericano de Desenvolvimento
(BID) e Governo do Estado. O custo seré de
quase R$ 20 milhdes. A nova atraggo turistica
terano topo um restaurante e um bar com vis-
tapanorémica. Em sua base, ficardo umapra-
¢a de alimentagd@o, um centro de informagao
turistica, além delojas. }

Segundo o coordenador do Prodetur Rio de
Janeiro e subsecretério de Urbanismo, Vicente
Loureiro, o governador Sérgio Cabral atendeu

a0 pedido do prefeito Jorge Roberto da Silveirae
determinou a Secretariade Obras 0 enquadramento
do projeto no programa. O BID aprovou a propos-
ta, mas fez umaexigéncia. “ Um estudo de viabili-
dade técnica e econémica do projeto. A pesquisa
comprovou o grande potencial de atragdo turistica
datorre, diante da sualocalizacgo privilegiadaem
relac@o a Baia da Guanabara. Elatambém estasi-
tuadanum ponto de grande convergénciade publi-
co: aestagao das barcas, o terminal daLinha3 do
metro e a estacdo para Onibus municipais e inter-
municipais’, listou Loureiro.

O estudo mostrou que, depois da construgdo, a
demanda turistica em Niterdi podera ser elevada
em até 30% com o fluxo de turistas que preten-
demvisitar o Caminho Niemeyer, o quevai fomentar
0 desenvolvimento de toda a cadeia produtiva lo-
cal. Novos hotéis e restaurantes poder&o surgir e
outras empresas do segmento, como agéncias e
operadoras de viagens.




